Mensa Porz-Wahn (MKG und Otto-Lilienthal-Schule)

MOHRriibchen
Clevere Schulerpflequny  lo carte

KW 08 vom 19.02. bis 23.02.2024

- MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

MENU 1 Schnitzel vom Gefliigel | Kdsetortellini q, a1, g Hdhnchencurry ¢ mit Kdsespdtzle q, a1, g mit | Panierter Seelachsfilet
Klassisch .Balkan Art" ¢, a1 mit | mit Tomatenbasilikum Ananas, Kaisergemiise Rostzwiebeln, dazu a, al, d mit Rahm-
PaprikasofBe und Sofle, dazu Salatbar und Basmatireis Salatbar 4 Blumenkohl 4 und
Salzkartoffeln, dazu @‘@ s5s @@ Kartoffelpiiree 4
Salatbar 4
55 Dessert Dessert Dessert P
Dessert
Dessert
MENU 2 Bunter Salatteller vom | Bunter Salatteller vom| Bunter Salatteller vom | Bunter Salatteller vom| Bunter Salatteller vom
Salatbar Buffet mit Buffet mit Buffet mit Buffet mit Buffet mit
vegetarischer Beilage | vegetarischer Beilage | vegetarischer Beilage | vegetarischer Beilage | vegetarischer Beilage
@ @ * * @
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
MENU 3 Pellkartoffeln mit Kdsetortellini q, a1, g 2 groBe Tellerrosti mit Apfelpfannkuchen o, | Knusper-Gemiise-Bagel
Vegetarisch Krduterquark ¢, dazu | mit Tomatenbasilikum Apfelmus 3, dazu al, ¢, g Mit VanillesoBe 4 a, al, d mit g und
Salatbar SoBe, dazu Salatbar Salatbar @6 Kartoffelpiiree 4 an
(Ch@ @w@ @@ herzhafter Sofle
Dessert
Dessert Dessert Dessert @é
Obstkorb
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